
  
 
 

ひがしまつやま 

図書館だより  №136  
 

                                     

 

第 ８ ０ 回 読 書 週 間  

 

図書館で配布する「しおり」のデザインを募集します。 
集まったデザインは、市立図書館内で展示及び 

人気投票を行い、一番人気の作品を印刷して配布します。 

募集期間   10 月 1 日（木）～ 2５日（日）  

参応募対象 市内在住・在勤・在学の人    
応募方法  市立図書館・高坂図書館のカウンターに持参   
応募条件 ・応募は一人 1 点までです。 
     ・図書館で配布する応募用紙を使うか、任意の 

紙に同じ大きさの枠を書いて応募してください。 
・画材は自由（色鉛筆、絵具、サインペン等） 

ですが、コンピューター加工、紙や糸等の 
貼り付けは不可です。 

・応募作品の著作権は主催者に帰属します。 

展示・投票期間 1１月 1 日（日）～ １５日（日） 
投票方法   投票期間内に市立図書館のカウンターで配布 

する投票券で投票 

◆読書週間おはなし会 

日 時 10 月 17 日（土） 

午前 11 時～11 時 30 分 

場 所 市立図書館 １階 児童室おはなしコーナー 

内 容 絵本やパネルシアターなど、いつもとは 

ちょっと違うおはなし会です。 

◆秋の読書まつり 比企 e ライブラリを楽しもう 
10～1２月に、7 市町村それぞれの公立図書館で 

比企 e ライブラリを活用したイベントを行います。 

どの市町村のイベントにも参加でき 

ます。参加希望者は各図書館にお問い 

合わせください。詳細は比企 e ライブ 

ラリホームページへ。 

本 の よ み ぐ す り  

英 語 と 日 本 語 で 楽 し む  
バ イ リ ン ガ ル お は な し 会  

日 時 11 月 8 日（日） 

・低学年の部 午前 10 時から 

      ・中学年の部 午後 1 時から 

           ・高学年の部 午後 3 時から 

場 所 市立図書館内（受付は 3 階研修室） 

対 象 市内在住の小学生 

（保護者の付き添い可） 

定 員 各回 10 人（申込順） 

内 容 図書館の利用法方に関するクイズを、 

実際に館内を巡りながら回答します。 

持ち物 鉛筆 

申 込 10 月 27 日（火） 

～ 11 月 7 日（土）に 

    直接又は電話で市立図書館へ。 

（定員に空きがある場合、当日参加 

も可能） 

日 時 10 月 18 日（日） 午前 11 時～正午 

場 所 高坂図書館 2 階大会議室 

対 象 市内在住の幼児～小学校低学年と保護者 

定 員 15 組（申込順） 

内 容 英語と日本語での読み聞かせをします。 

英語のリズムを体で感じながら、絵本の 

世界を楽しんでみませんか。 

講 師 ジェリー・マーティンさん（絵本作家・ 

絵本翻訳家） 

申 込 10 月 5 日（月）～16 日（金）に直接又 

は電話で高坂図書館へ。  

 

日 時 10 月 27 日（火）～ 11 月 22 日（日） 

場 所 高坂図書館１階 

対 象 図書館利用者 

内 容 普段自分では選ばない本との出会いを提供 

する目的で、本のタイトルを伏せた状態で 

ラッピングした「よみぐすり」を貸出しま 

す。表には、「わくわくする」「げんきがで 

る」など、本を選ぶための効能や用法が 

書かれた処方箋が貼ってあります。 



 

 
   

 

  

きずな 
市立図書館１階テーマ本コーナーに展示している本の一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『誰とでも 15 分以上会話がとぎ

れない！話し方 66 のルール』 

野口敏 著 

すばる舎（２００９） 
 

 思いやりのある会話は、人間 

関係を築くのに欠かせません。 

５分、10 分と、ステップごとに

会話力のルールが記載されてい

ます。電子図書館に漫画版あり。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『毎日歩くだけ！頭がよくなる  

最強のウォーキング脳』 

加藤俊徳 著 

時事通信社（２０２２） 
  

 脳内科医・医学博士である著者

が、潜在能力が目覚め始める、す

ぐにやってみたくなる 16 の歩き

方を紹介しています。脳を強くす

るには動く習慣から！ 

361 ノ 498 カ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『ヒトは「いじめ」をやめられない』 

中野信子 著 

小学館（２０１７） 

  
 人はいじめをやめられないと

いう一面があることから、傷付け

合わない 60%の仲を目指す本。

脳の性質やいじめの行動につい

て、脳科学者である著者が脳科学

の観点からまとめています。 

361 ナ 

『「さびしさ」の正体』 

和田秀樹 著 

小学館（２０２３） 

T360 ワ 

『人は、なぜ他人を許せない 

のか』 

中野信子 著 

アスコム（２０２０） 

361 ナ 

今月のテーマ本の一部は電子図書館でも読むことができますのでご活用ください。 

https://web.d-library.jp/hiki/ 

比企広域電子図書館ＨＰには 

こちらからアクセスできます。 

 

お住まいの市町の公立図書館で登録することで
利用できます。詳細は比企広域電子図書館 HP
の利用ガイドをご覧ください。 

 さびしさは主観的なもの。生き

ていれば、さびしささえ楽しめる

日が来る。AI 時代の孤独感の減ら

し方と、さびしさとの付き合い方

がまとめられています。 

 人間は宿命的に対立を続けるの

かもしれないからこそ、生産的な

競い合いを目指す本。対立してい

ないか自分を客観視し、穏やかに

生きる方法を考察します。 

今月は上記のテーマ本５冊全て電子図書館でも読むことができます。 

また、このほかにも電子図書館では様々な本をご用意しております。 

市立図書館で人気の『一次元の挿し木』は、第 23 回「このミステリ

ーがすごい！」大賞（2024）文庫グランプリを受賞したデビュー作

で、テレビドラマ化されました。電子図書館も併せてご活用ください。 

請求記号 B/913.6/マ『一次元の挿し木』松下 龍之介 著. 宝島社, 2025.2. 

https://web.d-library.jp/hiki/


書名 著者名 出版社

007 イ 今すぐ使えるかんたんぜったいデキます!パソコン超入門 井上 香緒里∥著 技術評論社

120 マ マンガ東洋哲学大全 富増 章成∥監修 西東社

 242 マ 古代エジプト人の愉快な日常 松本 弥∥著 文藝春秋

342 タ 税金はどこへ行くのか 田中 弥生∥著 講談社

494 ウ 肩のけんばん断裂 歌島 大輔∥著 アスコム

596G サ 世界のヌードル図鑑 佐藤 政人∥著 誠文堂新光社

749 ユ 活字の種をつくった人々 雪 朱里∥著 水鈴社

913.6 コ 本当にあった話<の話> 鴻池 留衣∥著 文藝春秋

913.6 ス 人にはどれほどの本がいるか 鈴木 結生∥著 朝日新聞出版

007 オ 「コンピュータ、マジわからん」と思ったときに読む本 小高 知宏∥著 オーム社

209 二 20歳の自分に教えたい第二次世界大戦 池上 彰∥著 SBクリエイティブ

213 ミ 江戸時代がヤバい 宮田 和男∥著 日刊現代

338 イ 13歳からの投資入門 池田 伸太郎∥著 KADOKAWA

369 デ デジタルグッズ活用で安心!遠隔スマート介護術 和田 亜希子∥監修 オレンジページ

489 ヤ 人間が失いかけたゴリラ・イルカの仲間を信じる力 山極 寿一∥著 青春出版社

599 ユ ゆーぱぱの子育てそんなことある!?図鑑 ゆーぱぱ∥著 KADOKAWA

673 イ ゆで太郎の儲かる仕組み 池田 智昭∥著 ワニブックス

E0 21 ワニのクロッカスむしばになる ロジャー　デュボアザン∥さく 好学社

E1 28 ぼくのうみ nakaban∥作 小学館

E3 22 木から家ができるまで モリナガ ヨウ∥作 ほるぷ出版

K410 デ データの達人 表とグラフを使いこなせ!　1 今野 紀雄∥監修 ポプラ社

K590 シ 失敗しない整理整とん 中村 佳子∥監修 ポプラ社

K913 オ ようかいとりものちょう 大崎 悌造∥作 岩崎書店

K930 キ グレッグのダメ日記 ボクの日記があぶない! ジェフ　キニー∥作 ポプラ社

E0 22 月夜のうさぎ 刀根 里衣∥著 NHK出版

E1 24 しりとりマン おおの こうへい∥さく　え PHP研究所

E2 21 ポッポーきかんしゃともだちさんぽ とよた かずひこ∥著 アリス館

E3 22 しゅつどう!しょうぼうこうくうたい 鎌田 歩∥作　絵 金の星社

K484 ナ うみにすむにんじゃタコ 中村 武弘∥写真　文 ポプラ社

K913 チ 仮面病棟 知念 実希人∥作 実業之日本社

K913 モ 5万年後に意外な結末 桃戸 ハル∥編著 Gakken

◆◆◆子ども向け◆◆◆

◎市立図書館

◎高坂図書館

★★★新着案内(9月に受入れた本の一部です。)★★★

◆◆◆一般向け◆◆◆

◎市立図書館

請求記号

◎高坂図書館



 ■ お知らせ ■                         
 

 

  

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

おはなし会 
市立 □ 午前 11 時～11 時 30 分  

託児サービス 

木曜日 

午前 10 時～正午 

市立…  高坂…  

高坂 ◇ 午前 11 時～11 時 30 分  

ちいさい子むけ 

おはなし会 
市立 ■ 午前 11 時～11 時 30 分 

 

 

映画会 市立 ● 午後 1 時 30 分～  
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■東松山市立図書館 〒355-0015 東松山市本町 2-11-20  📞0493-22-0324          0493-22-0064 

■高坂図書館       〒355-0063 東松山市元宿 2-6-1     📞0493-35-5120          0493-35-5123 

東松山市立図書館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ  https://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/ 

時 間：午後１時３０分から（開場午後 1 時）  
場 所：市立図書館 ３階 視聴覚ホール 
入場料：無料（定員１００人・先着順・申込不要） 

★10 月 18 日(日)    

「ブタがいた教室」 

（2008 年 日本製作 10９分） 

新任教師の星先生は、６年２組の子供たちと卒業までの１年間、「食 

べる約束」で子ブタを飼い始める。Ｐちゃんと名前をつけ世話をする 

ことで、子供たちには次第に愛情が芽生えていく。そんな中、卒業が 

迫り、子供たちは話し合いをすることに・・・。子供たちと先生が出 

した答えとは？ 

★10 月 11 日(日)     

「ポトフ 美食家と料理人」  

（2023 年 フランス製作 136 分 字幕） 

１９世紀末のフランス。食を追求し芸術にまで高めたドダンと彼のメ 
ニューを完璧に再現するウージェニー。二人が生み出した極上の料理 

は人々を驚かせていた。ある時、ドダンはシンプルな料理である「ポ 
トフ」で皇太子をもてなそうとするが、ウージェニーが倒れてしまう。

展示室のご案内

映画会 

  10 月 6 日（火）～10 月１2 日（月）  絵画クラブ「楽画会」第 10 回絵画展   

  10 月 13 日（火）～10 月１8 日（日）  芙蓉の会 第１3 回芙蓉の会作品展 

  10 月 20 日（火）～10 月 25 日（日）  埼玉読売写真クラブ東松山支部写真展  

  10 月 27 日（火）～1１月 １日（日）  彩友会 第２9 回彩友会絵画展 

高坂 特別整理休館 

市立 特別整理休館 

今年の標語は「静かだけど、冒険中。」です。 

各図書館では、おすすめの本の紹介や展示を行います。

この機会にお気に入りの一冊を見つけてください。 

10 月 27 日（火）～11 月 9 日（月）は読書週間です。

 

https://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/

